6% Cours de vélo pour enfants organisé par I'Ecole VTT Patric Maes

Reprise le 08 septembre 2026 — Tous les mardis (hors congés scolaires)
@ De 16h30 a 17h30

? Hall omnisports de Rotheux

& Pour les enfants de 3 a7 ans

Groupe Apprentissage

Pour les enfants qui souhaitent apprendre a rouler  deux roues, a leur
rythme.

« Apprentissage du vélo a deux roues

« Parcours adaptés

« Jeuxludiques

« Développement de I'équilibre et de la coordination
« Séances en intérieur

Groupe Evolution

Pour les enfants qui roulent déja a deux roues et souhaitent
progresser.

« Technigue et maitrise du vélo

« Equilibre et coordination

« Franchissement d'obstacles

« Séances en intérieur et en extérieur

L'utilisation d'un vélo a vitesses est fortement recommandée pour ce
groupe.

A prévoir

« Vélo adapté ala taille de I'enfant
« Casque obligatoire

« Tenue confortable

« Gourde

« Chaussures fermées

Infos & inscriptions

Tarif

Maes Camille
%L 0493335573 80 € par trimestre
camille.maes] 1 @icloud.com
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